
Aandachtspunten voor zwangere of ongeboren kind bij werk 

Om te komen tot een juiste inschatting van de eventuele risico-factoren waarmee u te maken 
heeft, kunt u het onderstaande vragenlijstje invullen:  

  1. Heeft u in uw werk te maken met fysieke belasting (tillen, bukken, staan, 
lopen, traplopen)? 

  ja / nee 

  2. Heeft u in uw werk te maken met onregelmatige werktijden?   ja / nee 
  3. Heeft u in uw werk te maken met hoge werkdruk of agressie van patienten of 
collega's? 

  ja / nee 

  4. Werkt u met chemische stoffen?   ja / nee 
  5. Komt u in uw werk in aanraking met biologische agentia? (infectieziekten, 
virussen, bacterien) 

  ja / nee 

  6. Werkt u met straling?   ja / nee 
  7. Werkt u in extreme temperaturen?   ja / nee 
  8. Heeft u in uw werk te maken met lawaai?   ja / nee 
  9. Heeft u in uw werk te maken met trillingen?   ja / nee 
 10. Heeft u een chronische ziekte of problemen gehad met voorgaande 
zwangerschappen of bevallingen?   ja / nee 

  

Als u een of meer van bovenstaande vragen met "ja" heeft beantwoord, is het verstandig om  
a) te informeren bij uw leidinggevende of er een regeling is getroffen op uw afdeling ten 
aanzien van genoemde risico-factor, 
b) en zo niet, een afspraak te maken bij uw bedrijfsarts. (tel. 071-5278015) 

 


